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A 20 anos no mercado vendendo as melhores marcas.
TEMOS ENTRE OUTROS EQUIPAMENTOS:

FREEZERES , FOGOES INDUSTRIAS, FORNOS NAQUINAS PARA PADARIAS, MERCADOS
E ACOUGLES. BALCOES EXPOSITORES FRTADORES ETC.

PEGA A VISITA DE UM REPRESENTANTE- NAD COBRAMOS FRETE

- Parcelamos no Cartao de crédito ou cartao BNDES.
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Falar bem, pensar bem. Fale sem medo, fale em plihiw
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40 anos de mercado!
Rapidez e seguranga, 24 horas. Vou ao local.
Comunicamos venda ao Detran

Victor Leite ou José Leite - vgmidia@yahoo.com.br
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Temos Bateria para Carrinhos elétricos, Motos, CaminhGes, Estacionrias, Alarme, No Break

www.314centraldasbaterias.com

ENTREGA EVI DOMICILIO
2201-0054 - 1D: 23730075

+ PLACAS DE GESSO » SANCAS + GESSO FUNDICAO
» GESSO REVESTIMENTO « FORRO DE PVC
+ FORRO REMOVIVEL 7o [ carxa

EII:I‘II'I dos Bandeirantes,; 13867 - Loja F
Vargem Peguena - Rio de Janeiro -

Tel.: (21) 3410-8431 / 8718-2540 / 7886-6954 / 3649-9691
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Tudo para sua construgao!
Ferragens do Bosque

Av. das Américas, 297 - . R/S - Tel.:fax: 2494-8622 | 2109-3636
E-mail: ferragensdobosque@terra.com.br

Nao faca
emprestimo sem
antes nos consultar
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0 MENOR JUROS DO MERCADO

| meccredrecreio@gmail.com

Ligue iremos até vocé
RECREIO DOS BANDEIRANTES

}' 21) 3046-5816 / 2147-3990 / (21) 99189-9686
~ Av.Gilka Machado, 02 - Sala 111
QATEMOS|CORRESPONDENTE CAIXA NO LOCAL
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ESTIONIES

Vibre e torca com o Jornal da Barra nessa
disputa emocionante. Tabela de Jogos da
Copa do Mundo 2014.

Neste més de junho, te-
mos a realizacdo da Copa
do Mundo FIFA 2014.
A competicdo que relne
as principais selecdes do
mundo serd realizada
no Brasil, entre os
dias 12 de junho e 13
de julho. Ao todo, par-
ticiparao do torneio 32
selecoes, que foram divi-
didas em 8 grupos.

Entre as selegbes que
participarao da Copa
do Mundo deste ano
estdo: Brasil, Croécia,
México, Camardes, Espa-
nha, Holanda, Chile, Aus-
tralia, Colombia, Grécia,
Costa do Marfim, Japao,
Uruguai, Costa Rica, In-
glaterra, Italia, Suica,
Equador, Honduras, Fran-
ca, Bosnia-Herzegovina,
Argentina, Nigéria, Ir3,
Portugal, Alemanha, Es-
tados Unidos, Gana, Ar-
gélia, Bélgica, Coreia do
Sul e RUssia.

Ja em relacéo aos Gru-
pos da Copa, eles foram
divididos da seguinte

descobrir as possibilida-
des de avanco de cada equi-
pe nas etapas do mundial.

até a final no dia 13 de ju-
Iho. Preencha os espacos
em branco na tabela para

As 32 selecbes partici-
pantes da Copa do Mundo
irao disputar 64 partidas

maneira:

Grupo A: Brasil, Croa-
cia, México e Camardes.

TABELA DA COPA DE 2014
2]

Grupo B: Espanha, Ho-
landa, Chile e Australia.

Grupo C: Grécia, Colom-
bia, Costa do Marfim e
Japao.

wivw, aarlegrafica com.br

oatajuoral _Jocos oA [HoRA|

e I | EIE I
Grupo D: Costa Rica, 1206 1700 BRASIL  |x  Crodca 13006 16:00 Espanha x| |Holands
. 13/06 13:00 México| X | Camarbes 13/06 18:00 Chile| X | Australia
Uruguai, Inglaterra e  yg5 1500 @rASIL  x Mexico 1806 16:00 Espanha x| [Chile
Ttalia. 18/06 18:00 Camares |X Crodcia 18/06 13:00 Australia! X|  |Holanda
2306 17:00 Camarges X BRASIL 23106 13:00 Austrilia | X |Espanha
2306 17:00 Croécia X México 23106 13:00 Holanda| X | Chile
Grupo E: Equador, Sui- ERTXN’ I | EEEE - |
14106 13:00 Colémbia X | Grécia 14/06 16:00 Uruguai| x | Costa Rica
¢a, Honduras e Franca. 14/06 22:00 CostadoMarfim |X | Japo 14/06 18:00 lnglatnrm! x| |Itélia
19/06 13:00 Colbmbla  |X  |Costado Marfim 19/06 16:00 Urugual || |ingiaterra
. 19/06 19:00 Japdo| (X |Grécia 20106 13:00 télia| |x| | CostaRica
Grupo F: BOosnia-Her- 2406 16:00 Japio X |Colsmbia 24/06 13:00 talia| X Urugual
. A ti Ir5 24106 1700 Grécia X |Costa do Marfim  24/06 13:00 Costa Rica| X| |Inglaterra
£e90ving, ATIENG, 19 € e I Joruror Iy I '
ngerla- 1506 13:00 Suica x |Equador 15/06 19:00 .ﬁrgemina| X ;B.Hemgnvlnn
15106 16:00 Franga  |X | Honduras 16/06 16:00 I x| |Nigéria
20/06 16:00 Suiga| | X EFrarn:a 21/06 13:00 Argentina| (x|  |Ird
Grupo G: Alemanha, 2006 19:00 Honduras  |X Equador 21106 18:00 Nigéria| x| | B.Herzegevina
. 2506 16:00 Honduras X Suica 25/06 13:00 Migéria X !Arguntlna
Gana; Estados Unidos e 25/08 17:00 Equadwl X |Franga 25/06 13:00 B.Hnrmgwtnai X Iré
Portugal. GRUPOG N I* | EXZXIN " I¥ |
16/06 13:00 Alemanha) | x| |Portugal 17106 13:00 Bélgica| | x| | Argélia
16/06 19:00 Gana| X |EUA 17106 18:00 Russla| X | Corela do Sul
Grupo H: Bélgica, Ar- 2106 16:00 Alemanha X |Gana 22106 13:00 Bélgica| | X |Russia
L. .. . 22006 18:00 EuA|  |x |Portugal 22006 16:00 CoreiadoSul| |X| | Argélia
gélia, Russia e Coreia a6 13:00 EUA X Mlemanha 26006 17:00 CoreladoSull |x  Bélgica
2606 13:00 Pnnuga|_'x'_|aana 2606 17:00 Argélia]  |x| |Russla

do Sul.

tranquilidade

melhor sono

foco

o Instituto Rashuah do Brasil

2= Informagdes: pim.rashuah@gmail.com
Instituto Rashuah do Brasil - Barra da Tijuca - www.rashuah.com.br

MUDE SUA VIDA!!

PALESTRA GRATUITA

Curso de meditacao em 5 semanas a precos reduzidos
Turmas Limitadas

APROVEITE!!!

Promocao valida com precos reduzidos até 30/06/14

Barra da Tijuca: (21) 2143-1571 « (21) 99264-4934

saude

alivio da dor
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Fernanda Lima e Rodrigo Hilbert.

Um dos casais mais queridos do Brasil
conta como mantém o relacionamento
intenso e sem crise, juram! ap6s mais
de uma década juntos

As diferencas s6 agregam. Ela é mais geniosa, ele é mais condescendente. Ela
ndo quer engravidar de novo agora, ele respeita. Ele manda na cozinha, ela
cede o espaco. Em comum, Fernanda Lima, 36 anos, e Rodrigo Hil-
bert, 33, tém uma paixdo ainda tao forte um pelo outro que, 12 anos depois
do dia em que se conheceram, ndo conseguem se desgrudar. Tudo comegou
no dia 21 de abril de 2002, como Rodrigo faz questao de lembrar, apés uma
noite —de troca de olhares. Um hébito que até hoje eles mantém para que a
rotina com os filhos, os gémeos Jodo e Francisco, 6, ndo interfira na relacéo.

Foi amor a primeira vista ou tesdo a

primeira vista?

Fernanda - Para mim, foram as duas coisas. A gente se encontrou em uma
festa na beira da praia e, quando olhei, logo senti uma coisa especial. E, desde
esse primeiro sentimento, acho que nunca me enganei, porque até hoje ha
muito amor e muita atracdo entre a gente.

Rodrigo - Inclusive, o primeiro contato foi de pé com pé, lembra, amor? Es-
tavamos sentados na areia, conversando com um grupinho, e eu fui me apro-
ximando dela com o pezinho assim, ¢ (imita se esticando todo).

Quem seduziu quem?

Fernanda - Isso af do pé ja foi de manha. Foi uma noite inteira s6 de olhares.
Rodrigo - Ela dava umas fugidinhas.

Fernanda - Ele j& era lindo assim, cobicado. Eu ndo ia ficar dando mole a noite
inteira, entdo ficava meio de longe...

E como ainda mantém essa chama?

Rodrigo - Ah, é muito amor, muita paixao...

Fernanda - O dia a dia leva vocé para um lugar de quase preguica. Vocé esta
sempre com a mesma pessoa, ha mesma cama, na mesma hora, basicamente
de pijama. E ndo é diferente com a gente, mas estamos sempre ligados em ter
um tempo para nés dois. Os filhos dao uma emperrada no sexo do casal, pois
eles pedem atencdo continua e os pais acabam virando reféns disso. E impor-
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Facilitando a sua vida

tante ndo nos sentirmos culpados porque vamos passar uma noite ou uma se-
mana longe deles. Uma vez por semana jantamos fora, s6 eu e ele. Nada demais,
mas s6 pelo fato de estarmos a s6s ja € um jantar romantico. As vezes nos encon-
tramos as 4 ou 5 da tarde em casa, sem as criangas ou a empregada I&. Ai
aproveitamos para ficar juntos, ir para a cama...

0 que um faz para seduzir o outro?

Fernanda - Para seduzir o Rodrigo...

Rodrigo - ...Basta ela me olhar.

Fernanda - Mas existem as roupas que ele prefere que eu use. Shortinho, por
exemplo (risos).

Rodrigo - As vezes sou eu que escolho as calcinhas.

Fernanda - Se deixar, acabo s6 saindo de calcinha cor da pele para trabalhar.
E, realmente, homem n&o gosta de calcinha cor da pele. De vez em quando tem
que botar uma rendinha... Na nossa (ltima viagem, até comprei um sutia ver-
melho, umas coisinhas mais bonitinhas para agradar.

Rodrigo - Ja eu faco tudo para seduzi-la o dia inteiro. Adoro quando ela fica
pendurada em mim, de gana. A gente chama gana. Ela fica me mordendo, me
pegando. Entdo faco de tudo para ela fazer isso o dia inteiro comigo. N&o &, gati-
nha? Estou sempre querendo chamar a atencdo dela.

Fernanda - E chama, ndo é? Porque, como pode ver, ele é pouco chamativo.

E ciime? Existe?

Rodrigo - Tenho muito!

Fernanda - Essa histéria de Musa da Copa mexeu com ele.

Rodrigo - Eu sou ciumento, mas me controlo. Nossa, em 12 anos, nunca dei
uma crise por nada!

Fernanda - O importante, e a gente vé& muitos casais se darem mal por causa
disso, é nao provocar cilime para atingir o outro. Faz mal para as duas partes.
Casal que compete entre si também atrapalha muito, essa mania de um que-
rer provar que é melhor do que o outro. Nunca fomos adeptos desse tipo de
coisa. E barraco!? Acho que barraco ndo é legal. Quanto mais vocé conseguir
ser elegante na relacao, melhor.

0 que vocé cozinha para seduzir a Fernanda?

Rodrigo - Ultimamente tenho feito sopas com soba, uma massa japonesa.
Mas varia. E a Fernanda cozinha muito bem, sé que eu me meto em tudo e af
ela ndo gosta.

Fernanda - Ele comega a dizer “faga isso” ou “faga aquilo”. Ai eu digo “faca
tudo logo”. Eu sou muito bagunceira na cozinha. Ele fala que eu tenho que
cozinhar e limpar ao mesmo tempo. Mas como vou cozinhar e limpar (risos)?

Entre quatro paredes vale tudo?

Rodrigo - Vale tudo o que a gente gosta. Ndo tem que forgar ninguém a nada.
Fernanda - Existem limites. O gosto de cada um. Mas a gente é bastante livre.
Acho que, com o consentimento mutuo, sim, vale tudo. E estamos até bem
soltinhos, ndo é, amor?

Qual a maior surpresa roméantica que um ja fez para o outro?
Fernanda - Um dia ele estava em Portugal e era aniversario dele. Bati na
porta do quarto de surpresa as 5h.

TUDO PARA CFTV E
CAMERAS DE SEGURANCA

KITS COMPLETOS COM_
INSTALACAO, MANUTENCAD

EGARANTIA!

MENORES PRECOS!

Rodrigo - Eu ndo me lembro da minha. Lembre ai, amor, o que eu ja fiz.
Fernanda - No meu aniversario, vocés fizeram aquele bolo para mim.
Rodrigo - Ah! E ja dei flores pra vocé!

Fernanda - Nao vem mentir. Vocé nunca me deu um buqué!

Rodrigo - Quando a gente vai para a fazenda, eu cato um monte de flor.
Fernanda - Isso é verdade. Porque um buqué de flores vocé nunca deu.
Rodrigo - Falei flores, ndo um buqué (risos).

Como vocés lidam com a beleza um do outro?

Fernanda - Todos os dias olho para ele e agradeco a Deus. Gosto da beleza
dele, mas o mais importante é como ele lida com isso. Porque ndo basta ser
belo e ficar na cama sé se olhando. A gente nem tem espelho no quarto. O
Rodrigo tem que se amar, se cuidar, mas € bom saber que ele lida de uma
forma tranquila com isso. E até meio largad&o. Sabe que é bonito, mas nao
explora isso.

Querem ter mais filhos?

Rodrigo - A gente conversa sobre, mas eu a respeito muito.

Fernanda - Homem sempre quer ter mais, porque ndo engravida. Eu quero
também, mas vou contando o tempo de gravidez, de pds-parto, o tempo que
eu tenho que trabalhar também, o momento que eu estou vivendo...

E na hora da briga? Quem demora mais para pedir
desculpas?

Rodrigo - Ela ndo pede desculpas! Nem quando esta errada!

Fernanda - Sou meio orgulhosa mesmo. O Rodrigo j& quer resolver logo, o
que é 6timo, porque sendo a gente ficaria trés dias sem se falar.

Rodrigo - Por mim, é s6 meia hora brigados.

100% COMPATIVEL
COM ACESSO REMOTO
Veia nelo computador e

341.8687
290-3977
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LANGUAGES UNIVERSITY PRESS
INGLES E ESPANHOL DE 12 MUNDO

PROMOCAO

PARA ALUNOS NOVOS

pesconto 25%

FALE INGLES EM 18 MESES

NOVAS TURMAS MAIO E JUNHO

CONVERSACAO INTENSIVOS
INDIVIDUAL - FACA SEU HORARIO
INGLES PARA NEGOCIOS INGLES PARA VIAGENS
PREPARATORIO TOEFL GRUPOS EM EMPRESAS

www.achievelanguages.com.br

33263396 / 24376282 “TOEFL (BT i

Av. Genaro de Carvalho, 1455 - Recrelo.
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JOVEM ATOR
ESTREIA NA TV

O ator Treison Lohan, natural de
Campo Grande, mora ha 4 anos na Ilha
de Guaratiba, Zona Oeste do Rio de Ja-
neiro. O jovem, de 21 anos, ja tentou
cursar administracao de empresas,
educacdo fisica e até mesmo foi joga-
dor de futebol. Porém, garante que
agora sim faz o que ama: teatro.

“Sinceramente, nunca pensei em ser
ator. O sonho da minha mae era ser atriz
e, por isso, ela vivia dizendo que eu leva-
va jeito. Nunca dei ouvidos... Tudo acon-
teceu bem de repente, numa época difi-
cil da minha vida. Meus pais estavam se
separando e o teatro apareceu na mi-
nha vida como uma luz no fim do tdnel,
uma valvula de escape”, conta, emocio-
nado. Depois de fazer algumas pegas
teatrais e uma websérie, o primeiro tra-
balho do ator na televisao — a série “Pe-
rigosos” — estreia dia 05/06, as 17:10,
no canal de TV a cabo CineBrasilTV. E
nao para por ai: Treison Lohan ainda par-
ticipa de outras séries e filmes que em
breve vao ao ar pelo mesmo canal.

Atualmente grava, como o protagonis-

ta Fabio, a série juvenil “Suburbanda”,
onde encara o desafio de cantar. No tea-
tro, ensaia o classico "0 Auto da Compa-
decida", dando vida ao divertido perso-
nagem Chicé. — “Confesso que as vezes
até me assusto, mas ainda tenho muito
caminho pela frente e com humildade e
fé em Deus, eu chego 13", finaliza.
Para conhecer o trabalho do ator acesse
facebook.com/TreisonLohanSMCoelho

No primeiro dia do novo BRT, pedestres se
arriscam e 170 veiculos sao multados

No primeiro dia de funcionamento do BRT Trans-
carioca, aimprudéncia foi o que mais chamou a aten-
cdo dos operadores do sistema. Apesar da sinaliza-
¢ao ao longo da via e das campanhas de conscientiza-
cao, flagrantes de pedestres, ciclistas e motoristas
usando a pista reservada aos onibus foram registra-
dos por toda esta segunda-feira. Segundo a prefeitu-
ra, 170 veiculos, entre carros e motos, foram multa-
dos por trafegarem na faixa exclusiva do corredor
viario. Com isso, ja sdo 600 veiculos multados desde
o dia 24, quando comegou o trabalho de fiscalizagdo
com orientagdo a condutores de veiculos e pedestres
nos 39 quildmetros do BRT.

Desde as primeiras horas da manha, agentes
da prefeitura também tiveram trabalho para alertar
os pedestres sobre os riscos de ndo respeitar as
areas de circulagdo exclusiva dos dnibus articulados.
No entanto, dezenas de pessoas ignoraram as faixas
de adverténcia e caminharam pela pista ou atraves-
saram em locais proibidos. Havia gente batendo bola
e até andando de skate na via.

Nas estacdes, o sistema de comunicacao sono-
ra ndo funcionou. A gravacao com a voz da locutora
Iris Lettieri s6 deve comecar a funcionar nesta terca-
feira. Também faltou concluir a identificacdo de algu-
mas estacoes. E, ao contrario do que o Rio Onibus
(sindicato das empresas) informou, os PMs do Pro-
grama Estadual de Integracao na Seguranca (Proeis)
nao trabalharam uniformizados e armados apenas
nas estacdes BRT e no Centro de Operagdes do Ter-
minal Alvorada. Eles também viajaram nos coletivos.
Inicialmente, o Rio Onibus disse que os PMs s6 iam
entrar nos veiculos em situagdes excepcionais.

A despeito dos problemas, o secretario munici-
pal de Transportes, Alexandre Sansao, avaliou como

um sucesso o primeiro dia de operacdo. O primeiro
coletivo a transportar passageiros pelo sistema par-
tiu do Terminal Alvorada as 10h, com todos os 60
assentos ocupados e alguns passageiros em pé. O
veiculo levou 50 minutos para chegar até o Largo do
Tanque, tendo parado em todas as estacdes do cami-
nho. Na atual fase, os 6nibus articulados vao circular
experimentalmente por esse trecho do corredor fora
do horario do rush, até as 15h.

Sobre aimprudéncia dos pedestres, Sansao afir-
mou que as pessoas vao se habituar as mudangas.
Para os usuérios do sistema, o dia foi de experimenta-
¢ao. Moradora de Campinho, a supervisora de vendas
Marcia Regina Silva costuma pegar um dnibus conven-
cional direto parair trabalhar no BarraShopping. Sem
transito, ela leva em média uma hora e 15 minutos.
Ontem, Marcia decidiu usar o Bilhete Unico e fazer a
baldeacao no Tanque. — Acabei levando o mesmo
tempo porque, por enquanto, apenas o servigo para-
dor esta funcionando. Mas vou passar a fazer a via-
gem dessa forma todo dia. Os dnibus do BRT sdo mais
confortéveis, e ndo ha risco de ficarmos presos em
engarrafamentos — disse Marcia.

Affetto

Cuidadores

@ (21) 3148 6864 / 96430-3151 / 96424 0637
AFFETTOGUIDADORES@GMAIL.GOM
£} FACEBOOK.COM / AFFETTOCUIDADORES

“CONHEGA TODAS AS TEORIAS, DOMINE TODAS AS
TECNICAS, MAS, A0 TOCAR UMA ALMA HUMANA,
SEJA APENAS OUTRA ALMA HUMANA”

CARL JUNG
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PACOTES INTERNACIONAIS

ORLANDO COM INGRESSO -sAiDAS DIARIAS

AERED VAONDO DELTA, 7 NOITES NO HOTEL UNIVERSAL'S
CABANA BAY BEACH RESORT, INGRESSOS, TRASLADOS DE
CHEGADA E SAIDA PRIVATIVO, SEGURO SAUDE. A PARTIR DE US
1.841,00 + TAXAS PO PESSOA EM APARTAMENTO DUPLO.
VALIDADE: 17 DE JULHO A 25 DE NOVEMBRO DE 2014,

TURQUIA DE TODOS OS5 TEMPOS -15 DIAS/13 NOITES
SAIDA: 19/ JULHO - ISTAMBUL, KAYSERI, KONYA, PAMUKKALE,
BODRUM, EFESO E [ZMIR. AEREQ + TERRETRE APARTIR DE: RS
2464+ 7X oe s 1,408

PACOTES NACIONAIS

SALVADOR—08 DIASSAIDA: 15/JUNHO
INCLUI: PASSAGEM AEREA, TRANSPORTE AEROPORTC/ HOTEL/ AEROPORTO, HOAPEDAGEM COM

AGENCIA MULTI MARCAS NO RECREIO!

" garantalla seu 1U9ar e nao finuede fors ua temporata 201 :uzma

POCOS DE CALDAS 19/ lUNHO ﬁ-‘g'ﬂ CAFF DA MANHA E PASSEID. A PARTIR DE RS 168,80 5EM JUROS. Avista RS 1,688,
HOTEL NACIONAL INN, 04 DIAS & ﬁlf::RuT Emnﬂ[:;!; ;&F&lﬁ'ﬂmIiWIm HETW HOTEL/ AEROPORTO, HOSPEDAGEM
COM PENSAQ COMPLETA COM CAFEDA MANHAEPASSEIO A GRAMADOE CANELA, ’
A PARTIR DE RS 80,80 SEM JUROS. APARTIR DERS 176,80 sEMJURDS. AvisTARS 1,768,

“Cs pregos estdo sujeitos 4 disponibdicade a variagdio cambial”.

A VISTA RS 808. SKI CHILE _ #_’ A partir de
= 'T'ﬁ’ RECANTO DAS HOTENCIAS - 29 JUN s1.cls
A% em apto duplo

g HOTEL, 04 DIAS COM PENSAO : - SN Validade:
L ‘"' COMPLETA MEGA FESTA JUN'NA Saidas didrias | 5 noites ety 17 julho

20 de setemb
A pPARTIR DE 10X DE R$ 86,80 SEM - 02011

el loms et Sio cubiest
' e TP S é

G@A ~Avianca CVC (e
" = ﬁ 2 43 7 3 u U n 9
@ Recreio Turismo 7s98-0839 i 101852*1

atendimento@recreiotur.com.br: www.recreiotur.com.br

Costa Pacifica.
- Brasil - Argentina - Embargue no Rio de Jangiro

- Promogdo vilida até 30 de junho
- & Gritis na mesma cabine dupla - Desconto Costa Club

- 5% de desconto egters . § ¥ ¥ v i

~Senior Fendly - Descorto de 15% para maiores de 60 ancs. Av. das Américas 15.5111j. E - Recreio - Shopping Blug Pacific Center
Sueita & confirmagéi e disponibilidade. Consulte condigdes especifioas. Tarifas sujeitas a afleragdo sem : T — 2 =

prévio avisc. Consulie as regras no ATO da reserva. | Cadastur w (21) 2437-0000 ABAV== 1243 EHBRM'UR 30177.00.41-6

Valores sujeitos a disponibilidade e variagio cambial.

. i
tiscn e || o | GESSOMAR k“”‘“ﬁﬁf

To “r “Y de Nova lorque ¢ entorio, fazemos “ I 0
Translado de Acroportos, Qutlets, SESSSMAR RID

Possuimos mais de 15 anos de 4 R
Gyl TR V™ GESSO ACARTONADO . PLACAS DE GESSO

experiéncia na drea, atendendo ao :
(Atlantic Citiy, WDC, Conecti

is sele diversificado pibli I
it Sl T T - FORRO DE PVC . SANCAS . FORRO REMOVIVEL

z‘iqunrd’n oS por voce!

Enterprise ¢

Bl www.facebook.com.br/Enterpe sitim -
Missao: Arender com qualidade, ética, ™ (1917) 234_49:;T-'I||“34]'“4n_192 e VISA E CAI%A
agreqando custo beneficio ao cliente! G+: google.com/+DeboraRibeiroenterprisetourny Estr. dos Bandeiranies. 6.089 - Loja E 3I517-3955
¥ Instagram: ENTERPRISETOURNY Curicica - Jacarenagua - R} T841-5291

enterprisereceptivony@gmail.com ) Skype: EnterpriseTourNY WWWwW.gessomarrio.com.br Tels:21:2441-4861
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Daqui a pouco uma nova campanha
para o governo do estado e federal
se inicia. Ja sabemos o que quere-
mos ou continuaremos escolhendo as
migalhas que nos oferecem? A Bai-
xada de Jacarepagua e a orla ocea-
nica carioca precisam meditar na pro-
posta ambiental que queremos para
que nossos futuros representantes
eleitos saibam o que precisam reali-
zar para nos atender. Devemos sa-
ber escolher as nossas opcdes.

Como foco principal apostaria numa
praia limpa com certeza. Para isso, 0
saneamento basico de responsabilida-
de da CEDAE precisa avangar ainda
mais. Acredito que uma segunda alter-
nativa de escoamento do esgotamento
sanitario de Sdo Conrado deve ser pen-
sada. Afinal o bombeamento do esgo-
to pelo costdao da Niemeyer até o so-
brecarregado emisséario de Ipanema,
ja se encontra obsoleto. Assim o esco-
amento do esgoto de Sdo Conrado e
mesmo das casas do costdo da Joatin-
ga na outra direcao, sentido emissario
da Barra, poderia ser viabilizado atra-
vés dos tlneis que serao abertos para
a duplicacdo do Elevado das Bandei-
ras. Trata-se de uma excelente opor-
tunidade para esgotar os efluentes do-
mésticos que poluem as praias de Séo
Conrado. A continuidade desta galeria
tronco ajudaria a conduzir os esgotos
do Tijucamar e do Jardim Oceanico em
direcdo da Estacdo de Tratamento de
Esgotos - ETE e dai para o mar, via
emissario da Barra.

Como foco secundario, e ndo menos

' A POLITICA AMBIENTAL
%s. QUE QUEREMOS

importante, escolhemos a execucao
das obras do legado ambiental olim-
pico que é a dragagem para a recu-
peragao ambiental do Complexo La-
gunar da Baixada de Jacarepagua.
Apesar de atrasado, o contrato foi
assinado pelo governo do estado res-
tando a sociedade controlar e expres-
sar a sua ansiedade pelo inicio imedi-
ato. Em paralelo devemos pressionar
0 governo municipal quanto a ques-
tdo do mau uso do solo (invasdes) e a
melhoria da cobertura dos servicos de
coleta de lixo. Afinal a ocupacgao ile-
gal das faixas marginais de prote-
¢ao, somadas com lixo fugitivo, au-
mentam o assoreamento dos rios e
das lagunas costeiras. Isto sem es-
quecer também dos esgotos, pois
estes além da vazao liquida tém tam-
bém a vazao sélida que se deposita
nas calhas dos rios e lagos promo-
vendo a sua obstrugao e consequen-
te enchente.

Se conseguirmos perseverar e orga-
nizadamente focar nestes 2 aspectos
apontados como metas ambientais
para os postulantes do executivo e
legislativo estadual e federal para o
préximo governo, com certeza os can-
didatos néo se perderdo nas inime-
ras promessas inexequiveis.

Afinal, se apostarmos apenas no 6ti-
mo impossivel, desprezando o bom
exequivel, acabaremos ficando com
0 péssimo de sempre,... que é o
nada!

Prof. David Zee

da Cémara C gria da Barra da Tijuca

Vice-Presid

GALETO VIVA FLOR

O melhor galeto do Rio
Vindo a Copacabana ndo deixe de nos visitar

Bebidas Nacionais e Estrangeiras

Rua PaulalFreitas Iﬁﬂ@m & 2548-1935 / 2235-1391

e-mail; jorgedogree@hotmail.com

Klebar Machago

Em maio foi realizada o XIII Férum de
Seguranca organizado pela ACIR Transo-
este e coordenado pela BARRALERTA.

0 evento ocorreu numa das salas de cine-
ma do Recreio Shopping e contou com a
presenca massiva dos moradores e enti-
dades comunitdrias do Recreio, Barra, Var-
gem Grande e Pequena. Prestigiando o
forum compareceram todas as autorida-
des de seguranca da regiao, o Cmte. Ge-
ral da PM, Cel. José Luiz Castro Menezes
e o Secretario de Seguranca do Estado
Dr. José Mariano Beltrame. O Chefe de
Policia se fez representar pelo Delegado
Dr. José Pedro Costa da Silva.

Os trabalhos foram iniciados com a palavra do
Subprefeito da Barra e Jacarepagud, Dr. Ale-
xander Vieira da Costa, que discorreu sobre o
trabalho preventivo que a Prefeitura vem reali-
zando com agdes focadas em colaborar para a
minimizagao da inseguranca; as entidades pre-
sentes solicitaram combate a pedintes e "mala-
baristas" nos sinais e cruzamentos das grandes
avenidas, ordenamento dos flanelinhas e com-
bate ao uso de drogas.

Na palestra do Dr. Beltrame o mesmo reconhe-
ceu ainsuficiéncia atual do 31° BPM para patru-
Ihar toda a area de sua competéncia, o que vem
contribuindo para o aumento dos indices crimi-
nais em toda a regiao.

Segundo dados estatisticos apurados pelo ISP,
em marc¢o tivemos 24 roubos ao comércio, 49
roubos de veiculos, 113 roubos a transeuntes,
77 furtos de veiculos e 17 roubos em dnibus,
registrados. Se considerarmos a subnotifica-
gao existente estes nimeros sobem assusta-
doramente.

Diante desta realidade, em que a sensacao de
inseguranca aumenta a cada dia, o Secretério
de Seguranga comunicou que estava determi-
nando ao Comando Geral da PM o envio até
junho de um reforco para o batalhdo de 130
homens e mais viaturas que possibilitarao o au-
mento da ostensividade, com a consequente re-
ducdo da criminalidade. Informou, ainda, de seu
plano de transferir para a Barra o Grupamento
Aeromaritimo (GAM) o que trard para nosso
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bairro a presenca de mais patrulhamento.

Todas estas providencias vém coroar um imen-
so trabalho que todas as associagdes de mora-
dores e comerciais, as camaras comunitarias
da Barra e Recreio, 0 31° CCS e a BARRALERTA
vém desenvolvendo ha mais de um ano, no mes-
mo sentido: o de melhorar nossa sensacdo de
seguranca. Nesse periodo a comunidade unida,
pleiteou e reivindicou, de forma cidada, as me-
didas que ora serdo implantadas. Foram car-
tas, oficios, telegramas, audiéncias com o Go-
vernador e seu Secretério de Segurancga, além
de passeatas pelas ruas do bairro.

Atribuimos o éxito de nossas agdes a toda a
sociedade civil organizada e julgamos importan-
te que nao descansemos com a vitéria nessa
primeira batalha. A vigilancia deve continuar,
com a mesma unido, para que os homens e
viaturas ora enviadas nao sejam retiradas apés
a realizagao da copa do mundo.

Os lideres deverao continuar mobilizados e atentos
paravoltar a pressionar de modo a que o reforco que
chega fique, de forma permanente, no 31° BPM.

Temos um bom comandante no batalhdo: com-
petente e profissional de alto nivel, porem, para
bem executar sua missao de nos proteger, pre-
cisa desses recursos. Na sua palestra o Cel.
Rubens Castro Peixoto Jr. detalhou todo o seu
plano de policiamento que, sem dvida, ira ser
ampliado e aperfeicoado com os reforcos que
chegardo em Junho.

, Brigadeiro de todos os

. _sa!mljas: I}Pnjqullg

Tel.: 2236-4547
2265-2867
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Ferreira & Cailleaux

ADVDOGADDOS ASSOCIADOS

Aposentados que continuam na ativa podem | Idosos podem pleitear reducdo de seus planos
pleitear na Justica a revis@o de seu beneficio de saide que tiveram aumento abusivo

Os aposentados que voltaram a trabalhar t&m o direito de rever o valor do O Superior Tribunal de Justica (STJ)
beneficio atual, sendo que em alguns casos o aumento pode chegar & estabeleceu que 0 aumento da mensalidade
quantia de R$ 2.076,00. do Plano de Salide com base na mudanca da

i i 7
Cabe informar que o Superior Tribunal de if::;ae)et:n:b:;g; 5:"5':::1 oﬁim Z ;:zr::
Justica (STJ) vem reconhecendo esse direito $
aposentadoria um direito patrimonial disponivel, | Defesado Consumidor.
é cabivel o direito de renlncia, revelando-se
possivel, nesses casos, a mntagen;ﬁo do | Em alguns casos esse aumento pode chegar a 100%, o que torna o valor
respectivo tempo de servico para a obtencao de icamente impagavel.
nova aposentadoria, ainda que por outro regime prat
de previdéncia. Dessa forma é cabivel impedir o aumento através de Acdo Judicial, ou, se j&
Atualmente, o Unico meio de se pleitear essa revisdo é através do Poder houver ocorrido 0 aumento, € possivel reduzir o valor da mensalidade e pedir a

Judicirio, eis que o INSS atualmente ndo reconhece esse tipo de instituto. restituicdo dos valores pagos indevidamente, além de danos morais.

Avenida das Américas, 3.333, Gr. 702, Barra da Tijuca/RJ, CEP: 22.631-003 - Tel.: (21) 3045-7193 / Fax: (21) 3553-2412
fcx@ferreiracailleaux.com.br - www.ferreiracailleaux.com.br
CNPJ: 10.171.183/0001-61 — Registro OAB/RJ: RS 017.352/2008
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contentores Aproveite nossas promocoes -

DE LIX para renovar seus contentores! -
- - _ . .

1100 o

660 R$670,UD
240 751500

Hthos QUALIDADE

piversas cores’ [ [ L ][] ] RESISTENCIA
oy pUNC LINE CONSULTOR DE VENDAS EXCLUSIVO RJ

560 L : _ BSe.  SEU PRODUTO DIRETO DO IMPORTADOR i:’ ";'ngfcfffz

' ' www.punch-line.com.br | iuniorot.puchiine@gmait.com
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A DAMA E 0 VAGABUNDO (0 MUSICAL)

Teatro Vannucci - Shopping da Gavea

Walt Disney! Fabuloso empresario, criador de
uma cidade encantada de diversao, entreteni-
mento, alegria, que atravessou de um século
a outro atraindo todo o mundo!

Temos entdo "A Dama e o Vagabundo", base-
ado em musical da Disney. Nao tras o "espeta-
cular" das outras producgdes (cinema, teatro,
etc...). Isto talvez devido ao tempo: o teatro
infantil vem se renovando numa forte dinami-
ca criativa. E preciso, no entanto, a ressalva
de que nada atinge a genialidade dos cente-
narios Branca de Neve e os Sete Andes, Cinde-
rela, Chapeuzinho Vermelho, sua densidade,
moral, teatralidade.

"A Dama e o Vagabundo" é a histéria de uma
cadelinha de raca, habitante de uma casa de
luxo, com donos da alta classe. Ela tem encon-
tros fortuitos com um cdozinho vira latas. Sua
dona adota um novo caozinho. Ela sente-se
rejeitada e abandona o lar. Junta-se a seu
caozinho vagabundo e a todo o grupo ao qual ele
pertence. Ai, entdo, acontecem mil aventuras. O gru-
po é aprisionado pela carrocinha e consegue reverter
a situagao aprisionando seus manobreiros.

0O texto tem didlogos, "falatérios" excessivos.
Dao a impressao de latidos incessantes que

acabam por enervar.

Sob cenario funcional, em continua mutagao

& Vagabunds-

que, no entanto traz pouca beleza ao palco,
transcorre toda a trama. A musica leva a algu-
ma empolgagdo e é acompanhada de boas
coreografias. O elenco tem desempenho elo-
giavel, demonstrando ensaios cuidadosos. A
estrela, a "Dama" ndo empresta realce espe-
cial a sua personagem.

Poderiamos classificar o espetaculo de "mor-
no". Ele, de fato, traz reacdo "morna". Ndo con-
segue a participagdo, os palpites, o alvorogo
do publico infantil. Mas deixa a marca de um
espetaculo digno, bem ensaiado sob compe-
téncia profissional.

% % ok Kk ok

Ficha técnica: Direcdo - Roberto Rezende e
Fabiano Leandro; Mdsica - Cosme Netto; Ce-
nografia - Rodrigo Cardoso; Roteiro - Roberto
Rezende

Elenco: Carol Leidet, Fabiano Leandro, Débora
Mesquita entre outros.

Pagso excalente gonto comercial que P
funciona como Lanchongts eis = 7%
Sorvetarta na Tiugquinha. Aluguek RE
1.400,00 sem condominio, sem (PTU. -

Gidm2. Contraio de § anos. Valor tofal - X
¢o Ponto R$ 50.000,00 jcom tagp  CRECI 042941/0 RJ
dentro); Aceito oferta de R§
45.000,00; RS 35.000,00 (ponio
vazin). Acsitande oferta final de RS
30.000,00. Entrar gm comtzio com
Bruna Raguel Roservald ou Ang
B743-T772 ou 25430327, oupelo =-

mail; ralia@g com.br

Euﬁpm’l‘mda E
Aluguel de Iméveis
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ANUNCIE SEU IMOVEL COM A GENTE
Tel: 2437-1803 / Fax: 2437-0009
publicidade@jornaldabarra.com.br

RECREIO Apart, sala e quarto
mobiliados, servigo de hotel
24h. Piscina, hidro, academia,
sauna, vista mar/montanha.
Tels: 97960-8511 e 99998-6282

CRECI 042941/0 RJ

= “w Bara - AMuguel comerclal, sobreloja  Americas Mall/infobarra, frontal
' il Novo Leblon/ Mandala, conjunto 6salas vérios tamanhos, 130m2 + 40m2 de

-

hall exclusivo, letreiro de 12 m. CRECI 042941/0 RJ
Informacoes 97960-8511 ou 99998-6282.

™
; ' !‘,_'-"
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Bianca Bigeard - Guia Gastrondmica & Personal Shopping gue encantou-se por Paris aos 18
anos guandao foi aprender francis. Fez MBA am Markeling do Luxo @ Gasinonomia.
Adora descobric as iguarias da Grande Epicerie do Le Bon Marchié mas também sabe tudo sabre
TOUR cremes e dicas de estéfica.
1_ _’.R culindria Irancesa loi recenl@mente classificada como Palrimbnio Imalerial da Homanidade. Ala
— pasiromomia, Cozinha de beroir, Mouwelle cuisine, Cuising Iraditionelle, enlim, vérias
classilicagios gue mostram a riqueza e variedade deste patrimdnio.
Nicolas de Rabaudy um dos maiores criticos gastromdmicos da Franga, escolhes a dedo s2us lugares prediletos e
embleméticos em Paris e juntamente com Bianca Bigeard, criaram um Tour GastronGmice que wai fascinar vocé

Precos do TOUR Gourmel: (incluindo as degustagbes e o bilhete do melrd) + 4 haras de tour
Individual: 100 Euros - Grupo de 3 a 6 pessoas: 95 Euros por pessoa.
Personal Shopping - Preco Individual: 50 Euros a hora L) Ilaat
5 horas: 200 Euros - Grupo de 3 a 7 pessoas (35 euros a hora por pessoa) £ taraiil

Saiba mais sobre ela e seu trabalho em: b |

hitp://www.parissecreta.com S

VENDE-SE CASA
EM SAO LOURENGO-MG

Imdvel em condominio fechado
em 5&o Lourengo MG.

Duas salas, trés suites, lavabo e cozinha.
Aguecimento solar.

Terreno 1.282 50m2, casa 231,33m2.

Condominio, area de lazer completa.
Arvores frutiferas.

Tel: (21) 8368-8450. Sr° Reynaldo Mello
E-mail: reymaldomello@yahoa.com.br
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Dr. Garlos Alberto Marenga Junior
Medicina Nutricional e Esportiva CREMERJ 51338-2

Clinica Médica, Orientacdo Dietética, Prevengdo e Tratamento de Doengas
Nutricionais, Controle de Obesidade, Avaliagado Fisica Completa com
Antropometria e Bioimpedancia, Suplementagao Atlética

Dra. Miriam Lamas Marenga

Ginecologista, Obstetra e Nutrologia CRM-RJ 5245090-0. [(){’ (gg
Al v

Prevengdo e tratamento de doengas ginecologicas, Acompanhamento [@, /
gestacional, Adequacao nutricional suplementada para cada fase da gestacao L Qa é{{{{ L.
e amamentagdo, Prevencao de tumores ginecolégicos é{ =

O que é medicina nutricional ?

Medicina Nutricional, também conhecida como Nutrologia, & a primeira
especialidade reconhecida pela medicina.

E 0 ramo da medicina que estuda os efeitos e fungdes no organismo dos N utrOIO 0 Ia = Obes Idade

nutrientes presentes nos alimentos, tanto no individuo saudavel, com o
objetivo de prevengao, como na presenca de efermidades, para efetivo

tratamento. Dentro da MNutrologia, outras dreas vém se desenvolvendo e sub-

A Medicina Nutricional visa garantir a sadde, melhorando a qualidade de
vida de Adultos e Criangas. Para cumprir este objetivo, o Nutrologo
promove a reeducacao dietética e nutricional, estimula a atividade fisica,
prescrevendo os Suplementos adequados e suficientes para o ganho de
massa magra, acompanhando os percentuais relativos atraves de
Antropometria e Bioimpedancia.

Também sdo avaliadas e tratadas condigdes clinicas que variam de
hipovitaminoses, caréncias ou intoxicagbes por minerais até doencas
mais complexas como como Diabetes Mellitus, Dislipidemias (colesterol
alto), Artrite, Gota, Osteoporose, Stress Oxidativo, Hipertensdo Arterial,
Insuficiéncia Cardiaca, Arterosclerose.

A Nutrologia também € extremamente (til na recuperagao de lesdes
ortopedicas, reduzindo o prazo de convalescenga pos-cirirgica.

0 Medico Nutrologo tem a sua disposigao potente arsenal terapéutico,
derivado de substancias naturalmente presentes nos alimentos, que,
utilizadas isoladamente ou em conjunto com a terapéutica classica,
demonstraram grande poder curativo, comprovados pelos mais
modernos estudos cientificos.

Suplementacao Atlética

Atletas dependem especialmente da Nutrologia para atingirem seus
objetivos. Nao somente a correta orientacdo nutricional € importante
para 0 bom desenvolvimento fisico. A Suplementagdo exerce um papel
vital, considerando que o Atleta tem um gasto metabdlico muito superior
a0 individuo sedentdrio e a dieta isoladamente muitas vezes &
insuficiente para fazer frente as suas necessidades.

Por outro lado, a Suplementagdo sem acompanhamento medico pode
exercer efeitos deletérios no organismo, sobrecarregando o0s sistemas
metabadlicos e excretores, podendo gerar doencas.

especializando. E o0 caso dos especialistas em Obesidade, a grande
epidemia deste século. O tratamento da Obesidade & hoje uma das areas
de maior atuacdo na Nutrologia.

A Obesidade & uma doenca multifatorial, tendo como causa mais comum
a ma orientagdo dietetica, alem de causas menores, mas tambem
relevantes tais como (Diabetes, Dislipidemias, etc.). Fato é que, uma vez
presente, a obesidade, por si s6, induz aos transtornos metabdlicos, gera
efermidades inflamatorias, ortopedicas e cardiologicas.

20 25 30 40 45 95

Av. das Ameéricas, 700, bloco 6, sala 242
Shopping Citta América, Barra da Tijuca, Rio de Janeiro

Tel.: (21) 7547 5248 / 6903 7008 / 9521 0205

Praca Nilo Pecanha, 42, Centro, Magé, Rio de Janeiro
CONSULTAS COM HORA MARCADA
E-mail: camarenga@hotmail.com
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Wellington Euclydes de Souza

Em 2013 comprei um carro e eles disseram que viria
junto com ele um seguro "obrigatdrio” para que, se em
caso de demissao involuntaria, a seguradora pagasse
as 3 (trés) préximas parcelas. Eu fui demitido e em
seguida no comego de dezembro exatamente no dia 4
de dezembro de 2013 eu entrei com o pedido e ja
enviei, em maos, a agéncia todos os documentos
autenticados. O prazo para o retorno foi de até 15
dias. Nao retornando eu liguei em janeiro e eles fala-
ram que estava faltando um documento. Eu questionei
como? Se foi conferido e se ndo aceitam alguns docu-
mentos e depois envia 0s outros, ou esta tudo ali ou
entao o procedimento que eles adotam é dizer que
falta tal documento, traz e enviamos. Pois bem acio-
nei 0 PROCON-RJ e ficou acordado de eu enviar mes-
mo achando que eu estava certo. Enviei o documento
que faltava e depois de inimeras tentativas para es-
clarecer tal divergéncia, enfim, pagaram. Mas como
demoraram muito ficou um juros e eu me nego a
pagar esse juros, ja os acionei, mas eles disseram
que nao podem fazer nada. O que devo fazer? E nesse
meio tempo em que a seguradora ndo liberava as
parcelas os advogados do banco ficavam ameacando
em busca e apreensao do carro. O que devo fazer?

Atualmente, vem crescendo a pratica de venda de
seguros, em diversos ramos, tendo a mesma como
objetivo garantir o pagamento parcial ou total de obri-
gacdes contraidas por assalariados, parceladas ou
nao, em caso de demissao involuntaria.

Essas apdlices, estimulando os adquirentes de car-
ros, geralmente possuem um baixo custo para o se-

gurado, fixam um nimero atrativo de parcelas para o
pagamento dos prémios, ainda que estabelecam, na-
turalmente, um valor maximo de cobertura.

Parater direito a celebragdo de contrato da espécie, é
necessario que o comprador do carro esteja enqua-
drado dentro de um perfil exigido pelas seguradoras,
como por exemplo, ter carteira assinada ha pelo me-
nos 01 (um) ano, 0 que teoricamente, por forga de um
razoavel nivel de estabilidade no emprego, parece afas-
tar o risco de inadimplemento.

Lembre-se que a parte interessada, ao contratar esse
tipo de seguro, deve observar todas as particularida-
des do contrato que, por vezes, nao se tratam de
instrumentos suficientemente claros para os leigos no
assunto

No presente caso, em resumo, o leitor foi convencido
acontratar obrigatoriamente esse seguro ao comprar
0 seu automovel!

Ressalte-se, entretanto, que a contratacéo do seguro,
nos moldes como se acha noticiado pelo leitor, foi
celebrada de forma ilegal, sendo essa prética, popu-
larmente conhecida como "venda casada", considera-
da abusiva e vedada pelo Cdigo de Defesa do Consu-
midor, pois condiciona o fornecimento de um produto
ou de um servigo ao fornecimento de um ou de outros
de espécies diversas.

Portanto, a "venda casada" é proibida por lei, seccio-
nando o direito do fornecedor de produtos ou presta-

CERVANTES

RESTAURANTE

Av. das Americas, 5777
Aberto até as 04:00 da manha

Copacabana - Via Parque
& 2438-1458

dor de servicos de se prevalecerem, diante da ne-
cessidade dos consumidores, da sua superioridade
econdmica ou técnica para determinar condicoes
negociais a serem suportadas por aqueles, condi-
¢Oes consistentes, no caso concreto, na celebracéo
de contrato de seguros.

Embora o leitor ndo tenha espontaneamente optado
pela contratagdo do seguro, o certo € que o contrato
foi celebrado, o que impde a seguradora cumprir
com o que foi estabelecido no instrumento, sob pena
de, no caso de descumprimento do pactuado, incor-
rer na violacao da boa-fé objetiva depositada pelo
leitor/contratante.

Na hip6tese vertente, pode o leitor, sem 6nus, de-

Sancionada lei que pune

discriminacaoa portadores de HIV

A presidente Dilma Rousseff sancionou lei que determina multa e
prisao para quem discriminar portadores do virus HIV. A escola que
se recusar a aceitar alunos portadores do virus, e também empre-
gadores que se negarem a contratar essas pessoas ou as demitam serdo punidas. A lei foi publicada

nesta terga-feira no Didrio Oficial da Unido.

A nova lei prevé pena de prisdo, de um a quatro anos, e multa para quem “recusar, procrastinar,
cancelar ou segregar a inscrigdo ou impedir que permaneca como aluno o portador de HIV em creche
ou estabelecimento de ensino de qualquer curso ou grau, pablico ou privado”.

Na mesma pena incorre também quem “negar emprego ou trabalho, exonerar ou demitir de cargo ou
emprego, segregar no ambiente de trabalho ou escolar, recusar ou retardar atendimento de salde e
divulgar a condicao de portador do HIV ou de doente de Aids com o intuito de ofender-lhe a dignidade”.

A nova lei ndo estabelece valores para multas. A proposta original previa pena de trés a cinco anos de
reclusdo para quem descumprisse a legislacdo, mas foi modificada durante a tramitagdo no Congresso.

0 melhor

sanduiche do Rio.

mandar no Juizado Especial Civel da sua jurisdicdo em
face da seguradora para que satisfaca ao pagamento
ou reembolse 0s juros que eventualmente hajam sido
pagos a financeira do veiculo, uma vez que, embora
tenha ela seguradora cumprido com a obrigacao dos
pagamentos devidos, essa obrigacao ndo foi satisfeita
no tempo certo dando azo a incidéncia e cobranga dos
juros supracitados.

Acrescente-se que o leitor, cumulativamente, podera
ainda demandar em face da seguradora a compensa-
¢ao dos danos morais que resultaram das ameacas
de busca e apreensao do veiculo financiado.

Wellington
ADVWDGEADOS
El.ll:|'g'l:i-l:-!5 ASSOCIADOS
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SO CRIVELLA VENCE GAROTINHO

O senador Marcelo Crivella venceria no segundo turno qualquer adversario.

O senador Marcelo Crivella (PRB) e o deputa-
do federal e ex-governador Anthony Garotinho
(PR) disputariam o segundo turno, se as elei-
coes para o governo do Rio fossem hoje. Crive-
lla mantém-se na primeira posicao, com 23%

23 23 23
20

; 18 18 -
das intencdes, contra 20% de Garotinho.
Pesquisa do Instituto Gerp aponta que os dois L
pré-candidatos cresceram no Gltimo més e es- 5
tao embolados na disputa pela preferéncia do 8 7
eleitorado fluminense. 6 5

- 2 2 2

O levantamento foi realizado entre os dias 23 e M MM 1 M
29 de maio e tem margem de erro de 3,39 pon- ABR WAL ELL td ABR A

. Marcelo  Antony Lindbergh LuizF. Cesar  Alfredo Miro  Nenhum Naosabe/
tos percentuals. Crivella Garotinho Farlas  Pezdo  Maia  Sirkis  Teixeira deles Naorespondeu

Governo do estado - Intencdo de votos (%)  Fow: Arte:0Dia

_ _ ) Intencao de votos dos candidatos
Para o presidente do Instituto Gerp, Gabriel Pa-

20s, a rodada de maio mostra que o pré-candi- 9%, nas inteng¢des do eleitorado. J4 0 mao, enfrenta a consequéncia do des-
dato do PT, senador Lindbergh Farias, estd pa-  governador Luiz Fernando Pezdo, com-  gaste politico do antecessor, Sérgio
tinando, pois ndo teve uma boa evolucdo, cres-  pletando quase dois meses de adminis-  Cabral. Ele caiu de 6% em abril para
cendo apenas um ponto percentual, de 8% para  tracdo e tendo a maquina pdblica na 5% em maio.

roo: oo A ALTA REJEIGAO DE PEZAO

Governo do estado - Rejeicao (%) 2
20 20 _ . .
19 19 19 “Pezdo foi 0 que apresentou 0 maior cresci-
16 mento no indice de rejeicao, saltando de 10%
para 16%, perdendo apenas para Garotinho,
n com 19%. Mas, o atual governador ndo con-
10 9 9 9 . seguiu mostrar uma agenda positiva, pois
' 7 quando aparece na TV é para se justificar”,
4 5 % diz Pazos,
3
ABR MAI ABR ABR ABR !! MM ABR MAI Pazos lembra ainda que, na média, caiu a
Antony  LuizF.  Cesar Lindbergh Marcelo Miro  Alfredo  Nenhum Nosabe/ avaliacao do governo estadual, de 2,75% em

Garotinho  Pezao Maia Farias Crivella Teixeira  Sirkis deles Naorespondeu . . .
abril para 2,37%, em maio. O Gerp ouviu 870

Rejeicao dos candidatos pessoas em todo o estado.
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Vacinacao contra HPV supera meta de 80% do publico-alvo

Em menos de trés meses de mobilizacao, mais
de 4,1 milhdes de meninas ja receberam a
primeira dose da vacina contra HPV (Papilo-
ma Virus Humano). O ndmero representa 83,5[]
do publico-alvo, formado por 4,9 milhdes de
adolescentes na faixa-etaria de 11 a 13 anos.
A meta era vacina 80% deste grupo. A partir
de setembro, as meninas receberdo a segun-
da dose da vacina.

Os estados com maior cobertura sdo Ceara,
com 98,8% do publico prioritario vacinado;
Sao Paulo, com 96%; e Santa Catarina, com
92,8%. Para o ministro da Satde, Arthur Chio-
ro, o esforco dos estados e municipios de
seguir a recomendacdo do Ministério e reali-
zar a vacinacao nas escolas contribuiu para
0 bom desempenho da mobilizagdo. “Esta
estratégia facilita porque a equipe de salde
consegue vacinar um maior nimero de me-
ninas em pouco tempo, garantindo uma boa
cobertura”, observou Chioro. Por outro lado,
0 ministro lembrou que vacinagdo continua
nos postos de todo o pais, principalmente
nos estados que ainda ndo atingiram a meta.
“A alta cobertura, alcancada em tdo pouco
tempo, mostra que a populacdo esté consci-
ente da importancia da vacinagao para ga-
rantir, no futuro, a protecado das meninas de
hoje contra o cancer do colo do Gtero”, acres-
centou o secretario de Vigilancia em Salde,
Jarbas Barbosa.

Em margo, o Sistema Unico de Satide (SUS)
passou a ofertar a vacina contra HPV, utiliza-
da na prevencao do cancer do colo do Gtero,
para meninas de 11 a 13 anos. Em 2015, se-
rao vacinadas as adolescentes de 9 a 11 anos
e, em 2016, comecam a ser imunizadas as
meninas que completam 9 anos. O esquema
de vacinagdo é composto por trés doses: a
segunda é aplicada com intervalo de seis me-

Dra. Sandra Regina Pinto Neves

DISTURBIOS DA COMUNICACAD
VOZ - LINGUAGEM - FALA/ESCRITA
MOTRICIDADE OROFACIAL

Convénio: Bradesco ﬁ 21 -3326-2616

E-mail: sandrapneves@globo.com
Av. das Américas, 3.333 sala 1010 - Blue Chip - Barra da Tijuca

ses e a terceira, de reforco, cinco anos apés a
primeira dose. Durante todo o ano, a vacina
contra HPV estara disponivel nas 36 mil salas
espalhadas pelo pais.

SEGURANCA — A vacina contra HPV tem
eficacia comprovada para proteger mulheres
que ainda ndo iniciaram a vida sexual €, por
iss0, ndo tiveram nenhum contato com o vi-
rus. Hoje, ela é utilizada como estratégia de
salde pablica em 51 paises, por meio de pro-
gramas nacionais de imunizagdo. Estimativas
indicam que, até 2013, foram distribuidas cer-
ca de 175 milhdes de doses em todo o0 mundo.
A sua seguranga é reforcada pelo Conselho
Consultivo Global sobre Seguranga de Vaci-
nas da Organizacdo Mundial de Sadde (OMS).
Nas doses aplicadas no Brasil, a vacina man-
teve o0 seu padrdo de seguranga, como obser-
vado mundialmente.

A vacinacado é o primeiro de uma série de
cuidados que a mulher deve adotar para a
prevengao do HPV e do cancer do colo do Gte-
ro. Ela ndo substitui a realizagdo do exame
preventivo e nem o uso do preservativo nas
relagdes sexuais. O Ministério da Satde ori-
enta que mulheres na faixa etaria dos 25 aos
64 anos fagam o exame preventivo, o Papani-
colau, a cada trés anos, apds dois exames
anuais consecutivos negativos.

Para o primeiro ano, o Ministério da Salde
adquiriu 15 milhdes de doses. A vacina utili-
zada é a quadrivalente, que confere protecdo
contra quatro subtipos (6, 11, 16 e 18) do
HPV, com eficacia de 98%. Os subtipos 16 e 18
sdo responsaveis por cerca de 70% dos casos
de cancer de colo do Gtero em todo mundo. O
virus HPV é uma das principais causas de ocor-
réncia do cancer do colo de Gtero — terceira
maior taxa de incidéncia entre os canceres

CRF'1097 - 1" RG
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que atingem as mulheres, atras apenas do de
mama e de c6lon e reto.

SOBRE O HPV — E um virus transmitido pelo
contato direto com pele ou mucosas infecta-
das por meio de relacdo sexual. Também pode
ser transmitido da mae para filho no momento
do parto. Estimativas da Organizagdao Mundial

*a
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da Satde indicam que 290 milhdes de mulhe-
res no mundo sdo portadoras da doenga, sen-
do 32% infectadas pelos tipos 16 e 18. Em
relacao ao cancer de colo do Gtero, estudos
apontam que 270 mil mulheres, no mundo,
morrem devido a doenga. Neste ano, o Institu-
to Nacional do Cancer estima o surgimento de
15 mil novos casos e cerca de 4.800 6bitos.

'PSICOLOGIA CLINICA

Especialidade em Alendimento com Crianca e Adolescente

Pensar... Agir... Sentir...
Seja igual ao girassol que mesmo em dias nublados se vira para o lugar onde hd mais luz
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4 . ® 0 maior grupo de modulados do Rio tem
DO | I | |O bl Ie as melhores solucoes para a sua casa.
Ambientas Planejodos

: Confira os menores pregos do mercado com todas
Grupo Exclusive as facilidades para vocé realizar seus projetos.

S 100% 50% | 10X Ml

E M D F de desconto Sem juros PARA 12“ mns

Cozinhas | Dormitérios | Areas de Servico | Homes | Banheiros

GARANTIA

COBRIMOS ORCAMENTOS
PLANTAO AOS DOMINGOS EM TODAS AS LOJAS

Uma loja sempre perto de vocé Tjuca
Rua Haddock Lobo, 386 - Lj. C - 'I_'l.'l 1 25676255
MEGA LOJA BARRA RIO DECOR MNITEROI
v, Armando Lombardi, 421 - Tel.: 3796-4245 / 3936-4245 Rua Feliciano Sodré. 282 - Tel.: 2613-5877
PIRATIMIMNGA
Est. Francheo da Cruz Munes, 5101 - Tel: 2619-6579
?} HORTE SHOPPIMNG
" MEGA LOJA RECREID Av. Dom Helder Camara, 5.474 - Tel.: 2178-4228
' Av. das Américas, 14.423 . Tel.: 35474239 / 3734-4239 ILHA DO GOVERMADOR
Est, do Gabedo, 1.312 - L, A - Tel,: 3795-4238 [ 3795-4239
MEGA LOJA CAMPD GRANDE A DECOR CAXIAS
Est, do Mendanha, 176 - Tel: 21378772 Av. Brigadelro Lima e Silva, 281 - Tel.: 39390501
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RIO DECOR BARRA
Ay, das Americas, 2000 - Tel.: 3I268-69573 / 126B-6956

CAXIAS - ESTRADA WASHINGTON LUIZ
Av dae Missdes 501 - Cordovil Rie de Janeiro - Tel: 2584-3564.

www.dalmobile-rj.com.br
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o Civel
e Empresarial
o Tributario
o Trabalhista

e Familia e Imobiliario
o Sucessoes e Defesa do Consumidor
e Previdencidario e Recuperacdo de Créditos

o Administracdo de imoveis (locacdo) e Direito Ambiental
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Rua Eunice Gondim, 160 GR. 205 - Recreio
Tel.: 2437-2524
Av. Almirante Barroso, 63 GR. 2415 - Centro
Tel.: 2240-8797
advogados@well.adv.br www.well.adv.br
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